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Mais (de)
uma dose

Quinze dicas para apreciar
uma boa cachaca e seis bares
onde coloca-las em pratica

ranquinha, cana, caninha, queima-goe-
la, purinha, pinga ou marvada. Todos
conhecem algum apelido paraabrasilei-
rissimacachaca. Poucos, porém, sabem
(ouarriscam) aprecia-lacomo se deve.
Tachada de ‘coisa de pinguco’, ela ficou, por muitos
anos, longe dos cardapio dos bons bares da cidade.
Puro preconceito: ha cachacas artesanais de qualida-
de que sdo 6timas tanto para serem consumidas pu-
ras como paraincrementar caipirinhas ou
acompanhar umacerveja.
= Essas bebidas sdo produzidas em alam-
biques com canas-de-agticar selecionadas
e envelhecidas em diferentes tipos de madei-
ra. Durante os anos 90, as qualidades (e os
sabores) da cachaca especial passaram a ser divulga-
das - e hoje muitos bares e restaurantes modernos
jatém cartas com boas opc¢des da bebida. "As pes-
soas ainda estao descobrindo a cachaga”, acredita o
barman Derivan de Souza, do Esch Café. "Nao séo
fiéis as marcas como fazem com uisques e vodcas.”
Nas préximas paginas, ajudaremos vocé a conhe-
cer melhor esse patrimonio nacional em trés passos,
oumelhor, trés doses. A ideia ndo é transforma-lo
emum palestrante sobre o0 assunto, mas ensina-lo a
fazer umaboa escolha da préximavez em que for ao
bar - e areconhecer se o que esta tomando é mesmo
de qualidade. Na ‘primeira dose’, aprenda as diferen-
cas basicas entre as cachacas. Depois, mais prepara-
do, saboreie 0 pedido com algum quitute ou finalize
uma refeicdo. No final, vocé pode tentar diferenciar
o0 sabor das madeiras onde envelhecem as cachacas
ou investir emtipos mais raros, que podem custar
até R$ 60 adose. Mas ndo encare as dicas como re-
gras e pule etapas, se necessario: é vocé, afinal,
quem sabe melhor do que ninguém qual vai ser a ho-
rade parar. (Debora Pivotto e Thais Caramico)




12 dose

o Ao pedir a carta de cachaca, note que existe uma divi-
sdo por tipo de madeira ou regido de producdo.

o Pecaao garcom que ele mostre agarrafanahorade
servir. Vejase olocal de producdo, o nome damarcae o
teor alcodlico estdo no rétulo.

o 0 que difere abranca da amarela é amadeira emque
foi envelhecida: algumas soltam cor e outras nao.

o Na caipirinha, prefira as brancas, que sao mais neu-
tras e, portanto, ndo alteram muito o gosto da fruta.

e Para comecar, porém, peca uma cachaca envelhecida
no carvalho (amarela), cujo gosto é mais suave.

Garrafareservada

SERGIO NEVES/AE
R

0 Paralelo12:27 serve 250 marcas (R$ 4 a
R$ 15, adose). Vocé também pode deixar
suagarrafaali paratomar quando quiser.

R.Joaquim Tavora, 1.227,V. Mariana, 5579-1227.
17h/0h30 (sab., a partir das12h).

Cachaca com quitute

VIDAL CAVALCANTE/AE

A cartade cachagas do Filial é pequena (53
r6tulos), mas de muita qualidade. Para acom-
panha-las, peca o caldo de feijao (R$ 7).

R.Fidalga, 254, V.Madalena, 3813-9226.17h/4h
(62,17h/4h30; sab.,12h/4h30; dom., 12h/3h).

—

Um brinde as
mineirinhas

Solo pouco acido, lumi-
nosidade intensa e cana
bem docinha fazem de
Minas Gerais o lugar
ideal paraa producao
deboas cachacas. A
seguir, trés marcas en-
velhecidas no carvalho
(encontradas por aqui)
paraquem quer come- -
caraapreciar abebida.

3

Dacidade de Betim, a Vale
Verde envelhece por trés
anos em toneis de carvalho

Napequena Sao Tiago, a
Espitito de Minas repousano
carvalho por um ano ou mais

)

No balsamo ou no carvalho, a
Germana (‘empalhada’) enve-
lhece dois, cinco ou 10 anos.
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o Antes de beber, sintao aroma da cachaca. Vocé vai
perceber o alcool, mas o ideal é que ndo arda o nariz.

e Déumgole de verdade. Se der sé uma ‘bicada’, vai
sentir apenas o ardor do alcool - e ndo o sabor.

o Quando voltar o copo amesa, perceba como o liquido
escorre. As de qualidade sdo mais viscosas.

e Para acompanhar, comidinhas de boteco sdo ideais.
o Umadose de cachaca é 6tima para finalizar uma refei-
¢do. Jaacaipirinha serve tanto para abrir o apetite
como para ajudar na digestdo.

o Tome agua, especialmente antes de novas doses.

0 Clube da Cana, que tem uma prateleira com
cercade 400 cachagas, funciona como loja,
bar e restaurante de comida brasileira. As sex-
tas, no jantar, amoqueca sai por R$ 27,90.

R.Baréo de Tatui, 272, Santa Cecilia, 3663-1171.
10h/23h30 (62 e sab., até ultimo cliente).

Gosto de fruta

DIVULGAGAO

0s 503 rétulos de pinga do Bar do Arnesto
ficam expostos em uma estante centenaria de
7m. As de frutas fazem sucesso.

R. Ministro Jesuino Cardoso, 207, V. Olimpia,
3848-9432.17h (sab., 12h).

Cachaceiro
profissional

O publicitario Mauricio
Maia sempre gostou de
cachaga. De tanto pro-
var e estudar a bebida,
foi convidado para dar
uma palestrasobre o
assunto. A partir daf,
virou referénciae ga-
nhou o curioso titulo de
‘cachacier’.

Por que esse termo
afrancesado? Um ami-
goinventou e onome
pegou. E dificil uma pa-
lavra em portugués.
‘Pingéfolo’ ou ‘cachacei-
ro'ndo soam bem.
Quantas cachacas ja
tomou? Da lltima vez
em que contei, eu esta-
vaem 350, mas agora
jatem mais. Ja tomou
algum porre? Sim. De
cachacas boas e ruins.
Earessacaéames-
ma? Porre é porre, né?
Exagerar éruimaté
comvinho francés. A
diferencaé que, sea
cachaca for ruim, uma
ouduas dosesjasao
suficientes para dar
dor de cabega.

DIVULGACAO
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@ Vocé japrovou as amarelinhas, mais suaves. Agora
pode sentir o aroma e o gosto de uma branquinha pura. ‘ ‘
e Para sentir a diferenca entre as madeiras, escolha

trés tipos e saboreie umaum.

o A essaalturavocé ja pode avaliar se uma cachaga é A cac h a(;a e

mesmo boa. Erga o copo em direcdo aluze vejase ha H B
algumresiduo. A boadeve ser cristalina. uma b e b I d aver

o A cachaca é uma bebida que vai bem em qualquer A4 |
temperatura e em diversos drinques. Prove gelada. Sat I | . S €oc | 1€ r,]te
o Depois de todas essas etapas, feche o ciclo apreciando p e d Ir, fag 0 ate

| | umarara, que tenha descansado por 10 anos ou mais.
{1 .

' Bloody Mary"

" e i E Derivan, do Esch Café

JULIO KOHL/AE

Preferida da casa

Entre as 400 marcas do Mocot6, a favo-
rita do chef Rodrigo Oliveira é a Serra
Limpa (R$ 4, adose). Paraacompanhar,
carne-de-sol comalho (R$18,90).

Av. Nossa Senhora do Loreto, 1.100,

V. Medeiros, 2951-3056.12h/22h (62 e sab.,
12h/23h; dom., 12h/17h).

ALEX SILVA/AE

Ao som de samba

Sob as copas das arvores, 0 sabado da
Cachacaria do Rancho é feito de samba,
feijoadae caipirinha. Ali, vocé pode esco-
lher entre 980 marcas - com a ajuda dos
garcons, simpaticos consultores.

Pca.Dom José Gaspar, 86, Centro, 3259-7959.
7h/0h (sab., 7h/23h; fecha dom.).

MENOS POPULAR
UMA GARRAFA PORR$ 2 MIL

Apesar da fama de bebida popular,
algumas cachacas raras podem cus-
tar caro. E 0 caso da mineira Anisio
Santiago (que produz anualmente
cercade 12 mil litros), cuja garrafa
comum, de 600ml, custa em média
R$300. Originalmente chamada de
Havana, a marca precisou mudar de

nome em 2001, depois de ser pro-
cessada por uma marca homoni-
ma de rum. Por isso, as mais
antigas viraramartigo de cole-
cionador. “Javiem leildo uma
garrafa de Havana ser vendida
por mais de R$ 2 mil", dizo
‘cachacier’ Mauricio Maia.
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